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课程时长课程时长
12 MONTHS  9个⽉的课程 3个⽉的实习期

PROFESSIONAL DIPLOMA IN
CULTIVATIONAL BEAUTY

课 程 结 合 传 统 养 生 智 慧 与 现 代 美 容 科 技 ， 成 就 内 外

兼 修 的 美 。 通 过 实 际 案 例 演 练 ， 让 你 学 习 到 如 何 运

用 最 新 的 养 生 美 容 技 术 和 产 品 。

课程内容课程内容
医学美容概论

       Introduction to Medical Aesthetics
经络与美容

       Meridians and Beauty

纹绣基础
      Basics of Cosmetic Brown Tattooing

中药材基础知识
      Basic Knowledge of Chinese Herbal Medicine

医学美容技术
      Medical Aesthetic Techniques 

中医体质与美容
      TCM Constitution and Beauty

美学作品鉴赏
      Oriental Aesthetic Works Appreciation

中药茶饮制作
      Making Chinese Herbal Teas
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⽪肤⽣理学
      Skin Physiology

中医美容⼿法
      TCM Beauty Techniques

东⽅美学概论
      Introduction to Beauty from the east

中药⾯膜与体膜制作
      Making Chinese Herbal Face and Body Masks

美容设备与仪器操作
      Operation of Beauty Equipment and Instruments

发型设计与搭配
      Hairstyle Design and Coordination

美学在美容中的应⽤
      Application of TCM Principle Aesthetics 

现代东⽅美学概论 
      Introduction to Modern Oriental Aesthetics

中医美容概论
      Introduction to TCM Aesthetics

现代东⽅服装搭配技巧
      Modern Oriental Clothing Coordination Appreciation
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毕业后的优势

我们结合前沿养⽣理念与基础美容知识，打造全新学习
体验。课程涵盖⾃然疗法、饮⻝调理、中医理论、营养
学、美容知识与仪器运⽤，助学员提升内外健康与美
丽，焕发活⼒。
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我们的课程由中医博⼠和医美界的资深⼤师授课，采⽤项⽬式学习⽅
法，学⽣将有机会在美容院和中医馆进⾏实际操作，从⽽获得宝贵的
实践经验，全⾯提升技能⽔平。

这⻔课程将为你提供⾃然疗愈领域的深刻⻅解和智慧。课程的结构和⽀
持体系包含了⼀个包容性的⽣态系统，毕业后你可以借此在⾏业中找到
⾃⼰的⽴⾜点。
The course groom you with insights and wisdom in the world of
natural healing. The structure and support of the course includes
an inclusive eco-system that you may embrace when you graduate
and find a footing in the biz.

中西医专家导师

突破传统
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Future Careers
未来职业未来职业

Beauty Therapist / Aesthetician 
       美容师 / 美疗师 Health and Beauty Writer /

Blogger 
       健康与美容作家 / 博主

Herbal Counselor
       草药顾问

Wellness Consultant 
       养⽣顾问  Health Coach 

        健康教练 Image Consultant 
       形象设计师

Beauty Product Consultant /
Sales Representative 

       美容产品顾问 / 销售代表
Entrepreneur (in Beauty and
Wellness) 

       美容与养⽣⾏业的创业者
Market Research Analyst

       市场研究分析师

*Disclaimer 声明
The programmes offered by SITE are non-MQA accredited programmes in collaboration with the professional-relevant bodies. 

SITE 提供的课程是与专业相关机构合作的⾮MQA认证课程。

即刻报名
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